
1 主 催 広島県テニス協会

2 主 管 広島県テニス協会普及委員会

3 日 時 令和３年 １０月３１日(日) 　 　

受  付  １３：００～１３：２０
 

講  習  １３：３０～１ ５：３０

4 会 場 東広島運動公園テニスコート(屋根付)   

東広島市西条町田口６７－１

 ＴＥＬ  ０８２－４２５－２５２５

5 講 師 樗木 聖（ちしゃき  ひじり）先生

6 対 象 小学校1年生～６年生

7 講 習 内 容 スポンジボール・硬さの違うボールを使って楽しいテニスを行います。

8 用 具 主催者側で用意しますので、運動のできる服装とシューズでおいでください。

9 募 集 人 数 ２４人（先着順）

受講の有無を申し込み締め切り後にお知らせします。

10 参 加 料 無料

11 申 込 方 法 別記申込書に必要事項をすべて記入、押印して郵送してください。

12 申 込 先 広島県テニス協会

〒７３２－００５２広島市東区光町二丁目９番３０号竹本ﾋﾞﾙ３０５号室

担当  末島宛

ＴＥＬ  ０８２－２０９－５２００      ＦＡＸ  ０８２－２０９－５２０１

13 申 込 締 切 令和３年10月14日（木）必着で申込書を送付してください。
　

14 そ の 他 不慮の事故、傷害については、当協会は一切の責任を負いかねますので、

十分に健康に留意され、万全の体調で講習会にお臨みください。

※今後の状況により、急遽変更・中止になる場合があります。

プロフィール
現在の所属：
公益財団法人日本テニス協会　普及育成本部副本部長、普及委員長
日本女子テニス連盟　常務理事　指導委員長
初石テニスクラブ　キッズ・ジュニアヘッドコーチ
競技歴・戦歴等：
競技歴48年
インターハイ　複　3連覇      インカレ・インカレインドア　単複　優勝
全日本室内　複　優勝      ユニバーシアード　アジア大会　代表
主な著書・業績等：
全国レディース P&Sイベント講師
朝日スポーツチャレンジa  P&Sイベント講師
テニスの日（個別会場）　P&Sイベント講師
他　所属クラブにてP&Sを導入、イベントを実施

 

                                    （広島県発掘事業）

                          【　　開　　催　　要　　項　　】

TENNIS  P＆S講習会

子供さんなどがラケットを持ったその日からテニスを楽しみながら続けられるよう考

案されたもので、発達段階等に応じて通常よりも速度の遅いボール、短めのラケッ

ト、小さいコートを使用して行う、ITF（国際テニス連盟）が推奨しているプログラム

です。

TENNIS  P＆Sとは


