
競　技　名　　　　テニス競技
 第 １ 日 第 ２ 日 第 ３ 日

期 日 10月29日（土） 10月30日（日） 12月3日（土）

会　場

住所・最寄りバス停

受付

開講式

実技　2.0h  講義 2.0h 実技　3.0h

対象に応じた技術指導法Ⅱ テニスの科学(テニスの戦術含む） テスト 多人数の指導 

講師　井上　靖 講師　平岡  康治 講師　柏井　正樹

　

実技　2.0h 講義 1.5h 

ゲーム指導法Ⅱ(応用技術を含む) 対象に応じた指導内容と指導技術 レポート

講師　井上 靖 講師　平岡  康治

 

昼食

昼食

昼食 資格認定実技試験

検定員　JTA 検定員

検定員　平岡  康治

実技　1.5h  検定員　柏井　正樹

テニスの体力トレーニング法Ⅱ

講師　未定

講義 1.5h 

安全管理Ⅱ

講師　柏井　正樹

実技　3.5h  

 コーチング技術(フィーティングを含む)

講師　平岡  康治

講義 1.5h  

指導計画の立案、実践、評価(トレーニング期分けを含む） レポート

講師　柏井　正樹

閉講式

講義　1.5h 
テニスのコーチング法Ⅱ テスト
講師　柏井　正樹

講義時間数 8.5H 8.5Ｈ 3.0Ｈ
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平成28年3月1日現在  広島県テニス協会

広島県東広島市西条町田口　　　　　　　　（最寄駅  　　　三升原バス停　）

東広島運動公園　アクアパーク　テニスコート・研修室
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平成28年度　上級公認指導員養成講習会　日程表
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